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Cadeira Nº 40  – Tobias Barreto 

É professora. Brasileira, natural do Rio de Janeiro, é casada com 

Sigfrido Borenstein e reside no bairro Taumaturgo. Fez diversos 

cursos, trabalhou como projetista de interiores, e é voluntária do 

Hospital do Câncer Inca-RJ. Expôs seus quadros no Instituto Brasil-

EEUU. A partir de 1991, dedicou-se à pesquisa na área da 

gastronomia, tendo publicados os livros “Cozinha para homens e 

mulheres que gostam de seus homens”, “O Jogo da Cozinha”, 

“Pequeno Dicionário da Gula”, “Cozinha Judaica”, entre outros. 

 


