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Nasci em Campos dos Goytacazes (RJ), mas aos 9 anos fui morar 

em Niterói e lá me tornei professora. Meus pais Antonio Oliveira e 

Maria Espinosa de Oliveira me educaram com valores e princípios 

morais fundamentais para compreender com clareza os caminhos a 

seguir. A vontade de ser professora chegou por volta dos 14 anos 

ao alfabetizar uma menina de 9. Aos 17 anos iniciei como 

professora na primeira turma de alfabetização e no novo mundo da 

universidade no curso de Pedagogia da UFF. A partir daí não parei 

de me aperfeiçoar em todas as áreas da educação, filosofia e 

psicologia, ampliando as leituras e conhecimentos. Como 

professora do Sistema Municipal de Ensino de Niterói, depois de um 

tempo atuando em escola, fui convidada para integrar a equipe de 

orientação educacional da Secretaria de Educação. Muitas 

experiências com ênfase na relação educação-saúde que 

resultaram na publicação do livro Educação e Saúde: proposta para 

programas de saúde escolar, escrito em parceria com colegas da 

equipe multidisciplinar. Uma publicação patrocinada pela Prefeitura 

sob a gestão de Waldenir Bragança em 1985. E assim fui trilhando 

a estrada, concluindo o mestrado em 1989 e ministrando aulas em 

curso de Pedagogia e Psicologia. Em 1994 fiz minha transferência 

para Teresópolis que me proporcionou o encontro auspicioso com o 

interior dessa linda cidade. Lá conheci o CIA José Francisco Lippi 

escola pública onde a criação do curso Normal possibilitou formar 

professores no interior para ensinar crianças no interior. Uma 

experiência cujos resultados me conduziram à docência na primeira 

turma do curso de Pedagogia do UNIFESO. Em 2006 ingressei no 


